
Neue E-Learning-Kurse jetzt verfügbar!

LERNEN MIT DR. GERMAN QUERNHEIM 
Lebendig, humorvoll, fundiert: Aktuelles Wissen 
für Praxisanleitende in Gesundheitsberufen
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* �Uns ist kein Bundesland bekannt (Stand Juli 2022), in 
dem unsere Fortbildungen nicht anerkannt werden.

Dr. German Quernheim 
setzt in seinen Kursen be-
sonders auf Alltagsnähe. 
Realistische Videos aus 
der Pflegepraxis machen 
sein Expertenwissen greif-
bar. Die Lernenden fühlen 
sich in besonderem Maße 
verstanden.

Ort und Zeitpunkt des 
Lernens bestimmen die 
Lernenden selbst und in-
tegrieren die Fortbildung 
individuell in den eigenen 
Tagesablauf. Einzige Vor-
gabe: Der Kurs muss inner-
halb von 10 aufeinanderfol-
genden Tagen durchlaufen 
werden. Danach erlischt 
der Zugang.

Nach erfolgreichem Durch-
laufen eines Kurses erhalten 
die Lernenden ein Zertifikat, 
das die Vorgaben des Ge-
setzgebers (§ 4 Absatz 3 
Pflegeberufe-Ausbildungs- 
und Prüfungsverordnung) 
erfüllt und die neue kompe-
tenzorientierte Ausrichtung 
in den Fokus stellt.*

Anleiten2Go unterstützt ide-
al den Onboarding-Prozess 
neuer Mitarbeitenden und 
entlastet Praxisanleitende 
und Führungskräfte. Und 
je mehr Kurs-Lizenzen Sie 
für Ihr Unternehmen be-
stellen, desto günstiger 
wird der Einzelpreis. 

Wer Dr. German Quernheim aus Prä-
senzseminaren kennt, ist von seiner 
lebendigen und anschaulichen Art 
begeistert. Dank der liebevoll und 
aufwändig aufbereiteten E-Learning-
Kurse von Anleiten2Go ist seine  
didaktische Qualität nun auch außer-

halb von Präsenzveranstaltungen  
zugänglich. Mit den digitalen Selbst-
lernkursen von Anleiten2Go aktuali-
sieren und vertiefen Praxisanleitende 
ihr Wissen wann und wo sie wollen. 
So sind die jährlichen Pflichtfortbil-
dungen für eine variabel große Gruppe 

von Mitarbeitenden orts- und zeitun-
abhängig leistbar. Unsere Kurse sind 
noch dazu motivierend und budget-
schonend. Nutzen Sie sie gern auch 
in Kombination mit Präsenzveranstal-
tungen für Fort- und Weiterbildungen. 

Anleiten2Go
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„Für die Praxisanleitung schlägt mein Herz. Unsere Kurse sind im positiven Sinne 
aufrüttelnd, regen zum Überdenken an und setzen Begeisterung frei. 

Ich bilde den realen Berufsalltag ab und favorisiere einen frischen, unterhaltsamen 
Darbietungsstil. Gute Kapitelvideos, Musik und packende Spannungsbögen  
inspirieren die Teilnehmenden und stärken ihre Berufsmotivation nachhaltig.“

Dr. German 
Quernheim

Anleiten2Go:  
Exzellente Fortbildung direkt und digital

Gestatten, 
Dr. German Quernheim

E-Learning Tag 7  

Beurteilen, aber richtig
Wie bringe ich schlechte Beurteilungen motivierend und konstruktiv an die Lernenden?

Wie verdeutlichen wir uns die Unterschiede zwischen Beobachtung und Beurteilung?

Wie mache ich mir meine Beobachtungsfehler bewusst und wie bedenke ich diese in meinem Urteil?

Wie lässt sich die Qualität meiner Praxisanleitungen beurteilen und welche zeitsparenden  
Formulierungshilfen gibt es? 

Wie berücksichtigen wir die widersprüchlich erlebte Pflegepraxis in der Beurteilung?

Wie visualisiere ich als Praxisanleitende/r die Selbst- und Fremdeinschätzung im Zwischen- und 
Abschlussgespräch?

Wie formulieren wir wahr und wohlwollend in Zeugnissen und Beurteilungen und welche Konse-
quenzen drohen bei Nichtbeachtung?

Wie sollten schlechte Nachrichten (z.B. Nicht-Bestanden, Kündigung usw.) nach dem 7-Schritte-
Modell überbracht werden? 

1 Tag = 8 Unterrichtseinheiten  
(á 45 Min.)

Zertifikat mit 8 Punkten (§ 4 Absatz 
3 der Pflegeberufe Ausbildungs- & 
Prüfungsverordnung)

Ganz frisch:  
Neuerscheinungen Paket C – Tage 7 bis 9
Das erfolgreiche Anleiten2Go- 
Programm umfasst bereits die Kurs-
pakete A und B. Jedes Paket besteht 
aus drei aufeinander abgestimmten 

Kurstagen. Paket C ist ab sofort  
erhältlich! Die Inhalte der Tage 7, 8 
und 9 zeigen wir Ihnen hier. Wir emp-
fehlen, die Pakete A–C chronologisch 

und komplett zu nutzen. Arbeitge-
bende können bei Bedarf individuelle 
3-Tages-Pakete aus den Tagen 1 bis 
9 zusammenzustellen.

1 Tag = 8 Unterrichtseinheiten  
(á 45 Min.)

Zertifikat mit 8 Punkten (§ 4 Absatz 
3 der Pflegeberufe Ausbildungs- & 
Prüfungsverordnung)

E-Learning Tag 8  

Emotionsarbeit & Frustrationstoleranz anleiten
Wie lerne ich Emotionsarbeit und wie differenziert sich davon Gefühlsarbeit?

Was unterscheidet Emotionsarbeit im Pflegekontext vom kommerziellen Setting (Verkauf, Luftfahrt, 
Prostitution, Bestatter, Animateur)?

Wie leiten wir Lernende an, einfühlsam und professionell mit Patienten umzugehen, die den Auszu-
bildenden selbst eher unsympathisch sind?

Welche Emotionsarbeit passt in welcher Situation? 

Wann verwende ich Deep Acting, wann Surface Acting, in welchen Situationen empfiehlt sich  
körperliches Reagieren und wann sind eher Reflexion und Austausch notwendig?

Wie lerne ich als Praxisanleiter/in Empathie, Mitgefühl aber auch Distanzierung?

Welche aktuellen Forschungserkenntnisse lassen sich für die persönliche Burnout-Prophylaxe für 
die Praxisanleitenden nutzen?

Wie steigere ich meine Frustrationstoleranz und „lerne“ Gelassenheit wie eine Fremdsprache?

E-Learning Tag 9 

Menschen mit Abwehrhaltung begeistern
Wie diagnostizieren wir bei Auszubildenden, welche Gründe der Abwehrhaltung vorliegen?

Wie gehen wir mit Auszubildenden um, die nicht können (lernbedingt), nicht geeignet sind (für den 
Pflegeberuf), nicht dürfen (Personalknappheit untersagt das Ausprobieren neuer Methoden) oder nicht 
wollen („keinen Bock haben“)? 

Welche Techniken und Haltungen im Coaching und der Lösungsorientierten Beratung setzen Praxis-
anleitende sinnvoll ein?

Welche Ideen und Ergebnisse werden durch den sogenannten Lösungs3er ausgelöst?

Was sind Impact-Strategien und wie lassen sich diese in der Arbeit mit sog. „herausfordernden“  
Menschen integrieren? 

Welche Möglichkeiten der rechtssicheren Dokumentation bleiben mir als Praxisanleitende/r? 

Wann und wie sollte die Wunderfrage eingesetzt werden und welche weiteren systemischen Frage-
stellungen gehören dazu?

Wie erkennen wir, welche Konfliktstufe vorliegt und welche professionellen Möglichkeiten der Klärung 
lassen sich dabei erfolgreich einsetzen?

1 Tag = 8 Unterrichtseinheiten  
(á 45 Min.)

Zertifikat mit 8 Punkten (§ 4 Absatz 
3 der Pflegeberufe Ausbildungs- & 
Prüfungsverordnung)
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Praxisanleitung  
professional 

In diesem E-Learning Tag (Umfang 8 
UE) geht es um die professionelle Ein-
stellung und Voraussetzungen, um 
eine erfolgreiche praktische Ausbil-
dung anzubieten.

Anleitungsdidaktik und  
Anleitungsprozess 

Im Rahmen dieses E-Learning Tag (Um-
fang 8 UE) werden Lernstufen durch 
Anleitungsexperimente erklärt und über 
Anleitungsdidaktik Dimensionen und 
Lernziele näher gebracht.

Anleitung bei  
wenig Zeit 

Entdecken Sie im Rahmen dieses  
E-Learning Tag (Umfang 8 UE) wie Sie 
auch in stressigen Alltagssituationen  
effizient und gezielt eine sehr gute prak-
tische Ausbildung gewähren.

Paket A:  
3 Tage „Intensiv E-Learning 
zur Praxisanleitung“

Nutzen Sie das Komplettpaket mit allen 
Inhalten der drei E-Learning-Tage und 
profitieren Sie vom exklusiven Vorzugs-
preis.

Marketing für  
Praxisanleitende  

Inhalt sind Marketinggrundlagen. Da-
durch erhalten Praxisanleitende neue 
Möglichkeiten ihre Position im Team und 
die Ausbildungsaufgabe in der eigenen 
Einrichtung professioneller darzustellen 
(Umfang 8 UE).

Generalistisch  
anleiten  

Setzen Sie die Feinheiten der generalis-
tischen Pflegeausbildung um. Profitieren 
Sie von Zukunftstrends, Impulsen zur 
Fachweiterbildung und bei der Erstellung 
von Transfer- und Reflexionsaufgaben 
(Umfang 8 UE).

Professionell agieren  
mit Berufsstolz

Trainieren Sie Berufsstolz und integrieren 
Sie ihn bei der Führung von Mitarbeitern. 
Ein abwechslungsreiches Programm mit 
vielen Fachexperten (Umfang 8 UE).

Paket B:  
3 Tage „Intensiv E-Learning 
zur Praxisanleitung“

Nutzen Sie das Komplettpaket mit allen 
Inhalten der drei E-Learning-Tage und 
profitieren Sie vom exklusiven Vorzugs-
preis.

7

8

9

7-9

Beurteilen,  
aber richtig

Pflegeberufegesetz, Prüfungsverord-
nung und Rahmenpläne – dieser E-
Learning-Tag (Umfang 8 UE) zeigt auf, 
welche neuen Anforderungen an Be-
urteilungen gestellt werden. 

Emotionsarbeit und Frustra-
tionstoleranz anleiten

Viel andere Berufe thematisieren, wie 
mit Emotionen von aggressiven oder 
schlecht gelaunten Kunden umzu-
gehen ist. Der E-Learning-Tag fragt, 
wo die Unterschiede zur Pflege liegen 
(Umfang 8 UE). 

Menschen mit Abwehrhaltung 
begeistern

In diesem E-Learning Tag lernen die 
Teilnehmenden die Grundlagen der  
lösungsorientierten Beratung kennen 
(Umfang 8 UE).

Paket C:  
3 Tage „Intensiv E-Learning 
zur Praxisanleitung“

Nutzen Sie das Komplettpaket mit allen 
Inhalten der drei E-Learning-Tage und 
profitieren Sie vom exklusiven Vorzugs-
preis.

Kostenloser Refresher:  
Mit Praxisanleitung punkten 

In diesem 45 minütigen Refresher-Kurs 
werden berufspädagogische Grund-
lagen und Aspekte aufgefrischt und  
es werden neue Impulse zur Praxis-
anleitung gegeben.

Mit Karl-Heinz Sahmel
Anleiten2Go funktioniert ganz ein-
fach. Ihre Mitarbeitenden loggen sich 
mit einem persönlichen Gutschein-
code ein und bearbeiten die 
Lektionen eigenständig ohne weit-
eres Zutun.

Gutscheincodes erwerben Sie be-

quem über den Vertrieb von An-
leiten2Go. Im Anschluss senden wir 
Ihnen eine Liste mit allen erworbenen 
Gutscheincodes und integrierter  
Protokollfunktion zu. 

Damit der Kurs zügig und vollständig 
bearbeitet wird, ist er ab Aktivierung 

für 10 Tage freigeschaltet. Danach 
erlischt der Zugang. Es hat sich ge-
zeigt, dass dies 
den Lern-
erfolg 
erhöht.

Anleiten2Go
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Alle Kurse auf einen Blick:  
3 Pakete, 9 Tage, unzählige Inspirationen

Der Refresher ist in unserem WebShop zu finden

Gutscheincode beim Bezahlen 
einlösen und gratis ansehen: 

ONLEITEN-56412

3 Tage = 24 Unterrichtseinheiten (à 45 Min.)
Zertifikat je 1 Tag mit 8 Punkten (§ 4 Absatz 3 der 
Pflegeberufe Ausbildungs- & Prüfungsverordnung)

3 Tage = 24 Unterrichtseinheiten (à 45 Min.)
Zertifikat je 1 Tag mit 8 Punkten (§ 4 Absatz 3 der 
Pflegeberufe Ausbildungs- & Prüfungsverordnung)

3 Tage = 24 Unterrichtseinheiten (à 45 Min.)
Zertifikat je 1 Tag mit 8 Punkten (§ 4 Absatz 3 der 
Pflegeberufe Ausbildungs- & Prüfungsverordnung)



Zutritt über Gutscheincodes 

Preise und Prozedere:  
So kommt Anleiten2Go zu Ihnen

Die Anleiten2Go-Kurse erstellen wir mit großem persön-
lichem und finanziellem Aufwand. Wir bieten Ihnen faire 
Preise, attraktive Rabatte und ein vertrauensvolles Ver-
tragsverhältnis. Je umfassender Sie Anleiten2Go einset-
zen, desto mehr Nutzen trägt Ihre Einrichtung davon – Sie 
vergrößern das Knowhow in Ihrem Haus und schonen 
gleichzeitig Ihr Fortbildungsbudget. 

Aktuelle Staffelungen  
und Preise

Grundlage unserer Preise und Rabatte sind die aktuellen 
Listenpreise in unserem Webshop: www.anleiten2go.de. 
Kontinuierliche Buchungen bzw. höhere Bestellzahlen be-
lohnen wir mit attraktiven Preisnachlässen. 

Je nach Bestellumfang gewähren wir auf den Kauf von Paketen 
oder Tagen diese Rabatte:

10 bis 19er Staffel: 5 %

20 bis 49er Staffel: 15 %

50 bis 79er Staffel: 25 %

Ab 80er Staffel: 35 %

Im Folgejahr einer Bestellung erhalten Sie nochmals  
zusätzlich 10% auf die Vorjahresbestellung. Bei einer Abnahme 
eines 80er-3-Tages-Pakets kostet ein Tag dann 45,65 € netto. 

Ihre Fort- & Weiterbildungsplanung ist bereits abge-
schlossen – aber was tun Sie, wenn Mitarbeitende 
überraschend nicht an Präsenzveranstaltungen teil-
nehmen können? Mit einzelnen Anleiten2Go-Kurstagen 
erfüllen Sie die erforderlichen Pflichttage bzw. -stunden 
dennoch problemlos. Sprechen Sie uns an!

Ihre Mitarbeitenden lernen via Internet mit Anleiten2Go. 

Um auf die Kurse zugreifen zu können, benötigen 
sie Gutscheincodes (pro Kurstag 1 Code). 

Sie erwerben diese Codes über unseren Vertrieb 
und erhalten im Anschluss eine Excel-Tabelle mit 
den Codes für die entsprechenden Mitarbeitenden. 

Es ist technisch sichergestellt, dass der Kurs wirklich 
von der authentifizierten Person aktiv durchge-
arbeitet und nicht passiv abgespielt wird. 

1.
2.

3.

Dr. German Quernheim: Bücher & Beruf

Dr. rer. medic. German Quernheim ist Krankenpfleger, Praxisanleiter, Pflegepä-
dagoge, Coach und Fachbuchautor. Er arbeitet selbst seit vielen Jahren täglich 
in der Praxisanleitung und entwickelt mit seinem Buch „Spielend anleiten und 
beraten“ (seit 1997) kontinuierlich die praktische Berufsausbildung weiter. Auch 
als Gastredner, Keynote-Speaker, in Vorständen und als Delegierter setzt er 
sich leidenschaftlich für die Belange des Pflegeberufes ein.

Zusammen mit Prof. Dr. Angelika Zegelin verfasste er ein Buch über  
Berufsstolz. Das Kundenfeedback zu den Anleiten2Go-Kursen ist seit Be-
ginn positiv. Die Lebendigkeit der Videos, Praxisnähe, Realität und die  
Stärkung der Position der Praxisanleitenden werden besonders gelobt.

Besuchen Sie German Quernheim auf Social Media

Michael Theis, Leiter Fort- und Weiterbildung, Stiftung der Cellitinnen e.V.

In diesem Jahr haben wir die ersten drei Module der E-Learnings für Praxisanleitungen im Programm. 
Unsere Praxisanleitungen kennen Herrn Dr. Quernheim durch viele Präsenzseminare, die von der Fort-
bildungsabteilung der Stiftung für die Mitarbeitenden angeboten werden. Nach anfänglicher Skepsis, ob 
die E-Learnings eine gute  Ergänzung oder gar ein Ersatz sind, bekommen wir von den Praxisanleitungen 
und den Pflegedienstleitungen nur positive Rückmeldungen, so dass wir schon mehrfach in diesem Jahr 
Codes nachbestellen mussten.

Anna Kaiser, Leitung Stabsstelle Zentrale Praxisanleitung, kbo Isar-Amper-Klinikum Region-München

„Das Fortbildungsangebot ist ansprechend und abwechslungsreich, richtet sich immer an neuen 
Erkenntnissen aus und bietet dabei den Praxisanleitenden ein maximales Maß an Flexibilität. Eine 
win-win-Situation für Arbeitgeber und Praxisanleitende mit tollen Inhalten.“

Einzelkunde B2C Unternehmer Kunde B2B
Kauf über unsere Webshop über unseren Vertrieb

Kontakt www.anleiten2go.de mj@anleiten2go.de

Preise Listenpreis gem. Shop-Seite Je nach Abnahme siehe vorherige Seite

Codes Einzeltage 1 1

Codes Paket (3 Tage) 1 3

Gülltigkeit ab Buchung 10 Tage individuell bis 365 Tage

Bearbeitungszeit je Einzelkurstag 10 Tage 10 Tage

Bearbeitungszeit Paket (2 Tage) 10 Tage 2 x 10 Tage

Bearbeitungszeit Paket (3 Tage) 10 Tage 3 x 10 Tage

Individual-Paket möglich NEIN JA gegen einen Aufschlag 

Verlängerungen Gültigkeit NEIN JA gegen Gebühr 15 € Netto je Code

Support über support@ 
anleiten2go.de innerhalb der  

Geschäftszeiten von 9-17 Uhr 
JA JA

AGB gem. Webshop gem.Webshop zzgl. Ergänzung B2B



Anleiten2Go ist die digitale E-Learning Plattform für alle Praxisanleitende der Kliniken, ambulanten Pflegedienste, stationären Pflegeheime und außerklinischen Intensivpflege 
und weiteren Gesundheitsberufen. Statt ermüdender Textdokumente erwartet Sie ein überschaubar gegliedertes Angebot aus Videoinhalten, interaktiven Aufgaben und an-
schaulichen Lernsituationen, die für gleichbleibend hohe Motivation und optimalen Lernerfolg sorgen. Unsere Teilnehmenden schätzen die Freiheit und die Flexibilität, das 
Programm zu jeder gewünschten Zeit an jedem Ort zu absolvieren.

Seit Beginn des Jahres 2020 müssen Praxisanleitende jährlich eine berufspädagogische Fortbildung über mindestens 24 Stunden der zuständigen Behörde nachweisen. Auch 
Praxisanleitende, die nach altem Recht ausgebildet wurden, sind davon betroffen (§ 4 Absatz 3 Pflegeberufe Ausbildungs- und Prüfungsverordnung). Dafür entwickelten wir 
Anleiten2Go, das E-Learning Konzept für Gesundheitsfachberufe. Als Partner für ein zuverlässiges Abspielen in höchster Qualität dient die Videoplattform Elopage. 

Sparen Sie 5% direkt beim ersten Kauf eines Seminars bei einer Mitgliedschaft im BLGS, DPV oder SBK. Melden Sie sich unter profitieren@anleiten2go.de mit der Angabe Ihrer 
Mitgliedsnummer und erhalten Sie den Rabatt-Code per Mail.

Alle E-Learnings sind Einzellizenzen, d.h. eine Person loggt sich über den für sie bestimmten Zugangscode im Internet ein. Im Gruppensetting dürfen die Inhalte nicht präsentiert 
werden. Sollte jemand Zugang zu Inhalten dieser Einzellizenz anderen ermöglichen oder im Gruppensetting zeigen, verletzt dies unsere Rechte (insb. UrhG) und kann Straf-
bestandteile erfüllen. Alle vollständig und erfolgreich abgeschlossenen Lerneinheiten werden mit einem Zertifikat bestätigt.

Referenzen

Springer Medizin Verlag GmbH 
Digitales Healthcare Marketing 
 
Online Portfolio 

2020 

Anleiten2Go
E-Learning

Telefon: (+49) 26 02 / 9 939 399 
Fax: (+49) 26 02 / 9 198 187

kontakt@anleiten2go.de 
www.anleiten2go.de

Anleiten2Go GmbH  
Dr. rer. medic. German Quernheim

In der Kesselwiese 15 
56410 Montabaur

Noch Fragen zu unseren Seminaren?
SPRECHSTUNDE2GO

German Quernheim 
Geschäftsführer

kontakt@anleiten2go.de

Telefon: (+49) 26 02 / 9 939 399

Markus Junker 
Vertriebsleitung

mj@anleiten2go.de

Telefon: (+49) 173 / 66 93 100

Martina Weidenfeller 
Assistenz Geschäftsführung & Vertrieb

mw@anleiten2go.de

Telefon: (+49) 26 02 / 9 939 399

Nehmen Sie an unseren Zoom-Meetings teil. Dr. German Quernheim und Markus Junker beantworten gern Ihre Fragen rund 
um Anleiten2Go. Wir freuen uns auch über Anregungen, die unsere Produkte und Dienstleistungen weiter verbessern helfen.

Ablauf, Anmeldung und Uhrzeit erfahren Sie auf anleiten2go.de.
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